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Консультация для родителей  

«Экспериментально-исследовательская деятельность детей»  

 

Экспериментирование – это один из видов 

познавательной деятельности, любой опыт, попытка 

осуществить что-либо. 

Ребенок рождается исследователем. Неутолимая 

жажда новых впечатлений, любопытство, постоянное 

стремление наблюдать и экспериментировать, 

самостоятельно искать новые сведения о мире. Опыты 

помогают развивать речь, мышление, логику, творчество ребенка. Исследование дает 

возможность ребенку самому найти ответы на вопросы как и почему. 

Основной целью опытно-экспериментальной деятельности в детском саду 

является развитие свободной творческой личности ребенка. 

Экспериментальной деятельности направлена на реализацию следующих задач: 

• Формировать способность видеть многообразие мира 

• Развивать наблюдательность, умение сравнивать, анализировать, обобщать, 

развивать познавательный интерес в процессе экспериментирования 

• Развивать связную речь, обогащать словарный запас 

• Расширять перспективу развития поисково-познавательной деятельности, 

поддерживать у детей инициативу, самостоятельность 

  В дошкольном возрасте познавательная деятельность направлена на предметы 

живой и неживой природы через использование опытов и экспериментов. 

В ходе опыта дети высказывают свои предложения о причинах наблюдаемого 

явления, выбирают способ решения познавательной задачи. 

Несложные опыты и эксперименты можно организовать и дома. Для этого не 

требуется больших усилий, только желание, немного фантазии и конечно, некоторые 

научные знания.  Любое место в квартире может стать местом для эксперимента.  



Например, ванная комната, во время мытья ребёнок может узнать много 

интересного о свойствах воды, мыла, о растворимости веществ. 

Что быстрее растворится: 

1. морская соль 

2. пена для ванны 

3. хвойный экстракт 

  Вот еще пример. Поставьте на стол несколько одинаковых ёмкостей, низкую 

миску с водой и поролоновые губки разного размера и цвета. В миску налейте воды 

примерно на 1,5 см. Пусть дети положат губки в воду и угадают, какая из них наберёт в 

себя больше воды. Отожмите воду в приготовленные баночки. У кого больше? Почему? 

Можно ли набрать в губку столь воды, сколь хочешь? А если предоставить губке 

полную свободу? Пусть дети сами ответят на эти вопросы. Важно только, чтобы 

вопросы ребёнка не оставались без ответа. 

Например, ребёнок рисует, у него кончилась зелёная краска. Предложите ему 

попробовать сделать эту краску самому. Посмотрите, как он будет действовать, что 

будет делать. Не вмешивайтесь и не подсказывайте. Догадается ли он, что надо смешать 

синюю и желтую краску? Если у него ничего не получиться, подскажите, что надо 

смешать две краски. Путём проб и ошибок ребёнок найдёт верное решение. 

  Предлагаю вам  еще несколько простых экспериментов:  

«Водоплавающий лимон».  Наберите в емкость воду и опустите в неё лимон. 

Лимон плавает? Плавает. А теперь очистите его от кожуры и вновь опустите в воду. 

Утонул? Утонул. Объясните вашему ребенку, что лимон утонул из-за того, что 

увеличилась его плотность. Кожура у лимона менее плотная, чем его внутренность, и 

содержит много частичек воздуха, которые помогают лимону оставаться на 

поверхности воды. 

  «Айсберг».  Наполните водой воздушный шарик и положите его в морозилку. 

Часов через десять вода в шарике застынет, и вы сможете разрезать его ножницами. 

Ледяную глыбу положите ведро с водой. Лед плавает. Расскажите ребёнку о том, что во 

время замораживания воды в ней также замораживаются частички воздуха. Именно это 

позволяет замороженной воде плавать на поверхности жидкой. Этот опыт позволит вам 

наглядно показать ребёнку, как «работает» айсберг и почему он таит в себе опасность 

для кораблей, находящихся рядом с ним. 



В результате  поиска  ответов на разные вопросы, у ребёнка развивается интерес 

к детским энциклопедиям, познавательной литературе. 

В детском саду экспериментальная деятельность 

является важной частью жизни детей. Детям старшего 

дошкольного возраста нравится выращивать не только 

огород на подоконнике, например, лук, но и заниматься 

посадкой растений. Ребенок сажает маленькое семечко в 

землю и путем ухаживания за ним, наблюдает, как оно 

растет.  

В детском саду распространены опыты с водой. Вот некоторые из них: 

Опыт № 1. «Окрашивание воды» 

Цель: Выявить свойства воды: вода может быть тёплой и холодной, некоторые 

вещества растворяются в воде. Чем больше этого вещества, тем интенсивнее цвет; чем 

теплее вода, тем быстрее растворяется вещество. 

Материал: Ёмкости с водой (холодной и тёплой), краска, палочки для 

размешивания, мерные стаканчики. 

Взрослый и дети рассматривают в воде 2-3 предмета, выясняют, почему они 

хорошо видны (вода прозрачная). Далее выясняют, как можно окрасить воду (добавить 

краску). Взрослый предлагает окрасить воду самим (в стаканчиках с тёплой и холодной 

водой). В каком стаканчике краска быстрее растворится? (В стакане с тёплой водой). 

Как окрасится вода, если красителя будет больше? (Вода станет более окрашенной) 

Опыт № 2. «Откуда берётся вода?» 

Цель: Познакомить с процессом конденсации. 

Материал: Ёмкость с горячей водой, охлаждённая металлическая крышка. 

Взрослый накрывает ёмкость с водой холодной крышкой. Через некоторое время 

детям предлагается рассмотреть внутреннюю сторону крышки, потрогать её рукой. 

Выясняют, откуда берётся вода (это частицы воды поднялись с поверхности, они не 

смогли испариться из банки и осели на крышке). Взрослый предлагает повторить опыт, 

но с тёплой крышкой. Дети наблюдают, что на тёплой крышке воды нет, и с помощью 

воспитателя делают вывод: процесс превращения пара в воду происходит при 

охлаждении пара.  

Подготовила воспитатель Степкина А.А. 
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